
Pytania dla kandydatów do Sakramentu Bierzmowania 2026 
 
1. Co to jest Pismo Święte, kto jest jego autorem i z ilu ksiąg się składa? 
Pismo Święte jest to zbiór ksiąg napisanych pod natchnieniem Ducha Świętego, 
zawierających Słowo Boże skierowane do ludzi. Pierwszorzędnym autorem Pisma Świętego 
jest Duch Święty, a drugorzędnym - ludzie przez Ducha Świętego natchnieni. Pismo Święte 
dzieli się na Stary Testament - 46 ksiąg oraz Nowy Testament - 27 ksiąg - razem 73 księgi. 
Przewodnią myślą Pisma Świętego jest Boży plan zbawienia ludzkości. Ewangelie napisali: 
św. Mateusz, św. Marek, św. Łukasz, św. Jan. 
  
2. Kim jest Pan Bóg i Jego aniołowie? 
Pan Bóg jest to duch nieskończenie doskonały, stworzyciel nieba i ziemi. (To Pan, Król, 
Sędzia, ale także dobry i miłosierny Ojciec). Jednego Boga w trzech osobach Boskich (Bóg 
Ojciec, Syn Boży i Duch Święty) nazywamy Trójcą Przenajświętszą. Aniołowie natomiast 
są to duchy, które mają rozum i wolną wolę, a nie mają ciała. Pan Bóg stworzył aniołów, 
aby Mu służyli, oznajmiali Jego wolę ludziom i opiekowali się nimi. Zbuntowanych aniołów 
nazywamy demonami. 
 
3. Kim jest Jezus Chrystus? 
Jezus Chrystus jest Synem Bożym, który stał się człowiekiem dla naszego zbawienia. Pan 
Jezus jest Bogiem. Wiemy o tym, gdyż powiedział to sam Bóg - Ojciec podczas chrztu 
Jezusa w Jordanie.  Zaświadczyli o tym Apostołowie w swoich pismach. Wyznał to 
niejednokrotnie sam Pan Jezus. Swoje bóstwo potwierdził Pan Jezus wieloma cudami, a 
zwłaszcza swoim Zmartwychwstaniem. Najważniejszym przykazaniem Pana Jezusa jest 
przykazanie miłości: „Będziesz miłował Pana Boga twego z całego serca twego, z całej 
duszy twojej, ze wszystkich sił twoich, ze wszystkiej myśli twojej, a bliźniego twego jak 
siebie samego”. Przykazanie to objawił już Pan Bóg w Starym Testamencie. 
  
4. Co to jest Kościół? 
Kościół jest to: zjednoczenie chrześcijan, którzy pod przewodnictwem Papieża dążą do 
zbawienia przez wyznawanie tej samej wiary i przyjmowanie tych samych sakramentów. 
Kościół to lud Boży wybrany przez Boga, mający specjalne zadanie do spełnienia (uczyć o 
Bogu i być znakiem Boga). Kościół założył Pan Jezus - gromadząc wiernych (nowy lud 
Boży), wybierając z nich 12 apostołów i ustanawiając św. Piotra widzialną głową Kościoła. 
Dzisiaj widzialną głową Kościoła jest papież. Zadaniem Kościoła jest kontynuowanie 
zbawczej misji Chrystusa – budowanie Królestwa Bożego na ziemi i prowadzenie 
wszystkich ludzi do zjednoczenia z Bogiem w wieczności. 
 
5. Kim jest Duch Święty? 
Duch św. jest to trzecia Osoba Boska, która pochodzi od Ojca i Syna. 
 
6. Po czym poznajemy, że Kościół jest jeden, święty, powszechny i apostolski? 
Kościół jest jeden, ponieważ: ma jednego najwyższego pasterza, głosi jedną i tę samą naukę, 
udziela wszędzie tych samych sakramentów świętych. Kościół jest święty, ponieważ: głosi 
świętą naukę Jezusa Chrystusa i sprawuje Najświętszą Ofiarę Mszy św.; udziela 
sakramentów świętych. Kościół jest powszechny, ponieważ: jest przeznaczony dla 
wszystkich ludzi; rozszerza się po całej ziemi; trwa nieprzerwanie od Pana Jezusa do końca 



świata. Kościół jest apostolski, ponieważ: uczy tego samego co apostołowie, udziela tych 
samych sakramentów co oni, a biskupi są prawowitymi następcami apostołów. 
 
7. Dlaczego czcimy Matkę Najświętszą?  
Matkę Najświętszą czcimy dlatego, bo jest: Matką Boga - Jezusa Chrystusa; Niepokalanie 
poczęta (wolna od grzechu pierworodnego od pierwszej chwili życia); Wniebowzięta - z 
duszą i całym ciałem. 
 
8. Co to jest sumienie? 
Sumienie jest to głos duszy, który pozwala nam odróżnić dobro od zła. 
 
9. Co wiemy na temat grzechu?  
Człowiek popełnia grzech, gdy świadomie i dobrowolnie przekracza przykazania Boże lub 
Kościelne. Grzech jest obrazą Boga, niewdzięcznością wobec dobrego Stwórcy, raną zadaną 
Kościołowi i krzywdą, którą człowiek sam sobie wyrządza. Grzech może być ciężki 
(śmiertelny) i lekki. Grzech ciężki polega na tym, że człowiek świadomie przekracza 
przykazanie Boże lub kościelne, czyli z poznaniem złego i całkiem dobrowolnie (z własnej 
woli). Grzech lekki polega na tym, że człowiek przekracza przykazanie Boże lub kościelne 
w rzeczy mniej ważnej, lecz niezupełnie świadomie lub niezupełnie dobrowolnie. Grzech 
ciężki powoduje utratę łaski uświęcającej, sprowadza kary doczesne za życia, a po śmierci 
karę wieczną (piekło), grzech lekki nie powoduje utraty łaski uświęcającej, lecz pozbawia 
człowieka wielu łask uczynkowych, sprowadza kary na ziemi lub w czyśćcu, przygłusza 
głos sumienia. Źródłami grzechu są: szatan, nasze złe skłonności po grzechu pierworodny i 
złe otoczenie, czyli wszystko, co się sprzeciwia Panu Bogu. 
 
10. Co to jest chrzest? 
Chrzest jest to pierwszy i najpotrzebniejszy sakrament, który gładzi grzech pierworodny, 
daje nam życie Boże, czyni członkami Kościoła Katolickiego - (pierwszy - bo bez niego nie 
można przyjąć ważnie innych sakramentów; najpotrzebniejszy, bo bez niego nie można się 
zbawić. Zobowiązuje on nas do stałego nawracania się, do walki z grzechem i pogłębiania 
wiary). 
  
11. Co to znaczy bronić swojej wiary? 
Bronić swojej wiary tzn.: umieć odpowiedzieć na stawiane zarzuty, być krytycznym wobec 
tych, którzy chcą wiarę ośmieszyć, nie dawać złym przykładem życia powodu do ataków 
na wiarę. 
  
 
12. Co to jest łaska Boża i jak ją dzielimy? 
Łaska Boża jest to dar nadprzyrodzony, którego Pan Bóg udziela nam do zbawienia. 
Wszystkie łaski wysłużył nam Pan Jezus swoją męką, śmiercią i zmartwychwstaniem. 
Otrzymujemy ją tylko przez Niego. Rozróżniamy: łaskę uświęcającą i łaskę uczynkową. 
Łaska uświęcająca jest to dar Boży, który daje nam życie nadprzyrodzone i czyni nas 
dziećmi Bożymi. Łaskę uświęcającą otrzymaliśmy na chrzcie św., a możemy ją utracić 
przez grzech ciężki. Utraconą łaskę uświęcającą możemy odzyskać przez spowiedź świętą 
i żal doskonały. Łaskę uświęcającą pomnażamy w sobie przez przyjmowanie sakramentów 
świętych i spełnianie dobrych uczynków.  
 



13. Co to jest sakrament i jak go dzielimy? 
Sakrament jest to znak widzialny, który z ustanowienia Pana Jezusa daje nam łaskę Bożą 
(jest to nasze spotkanie z Chrystusem). Sakramenty święte dzielmy na: na Sakramenty 
chrześcijańskiego wtajemniczenia (Chrzest, Bierzmowanie, Eucharystia); na Sakramenty 
uzdrowienia (Pokuta i Namaszczenie Chorych); na Sakramenty w służbie wspólnoty 
(Kapłaństwo, Małżeństwo). 
  
14. Co to jest Bierzmowanie i co wiemy na jego temat? 
Bierzmowanie jest to Sakrament, w którym Duch Święty umacnia chrześcijanina, aby wiarę 
swoją mężnie wyznawał, bronił jej i według niej żył. Innymi nazwami Bierzmowania są: 
sakrament dojrzałości chrześcijańskiej - bo udzielany jest temu kto powinien sobie zdawać 
sprawę, co to znaczy być świadomym i wzorowym katolikiem; sakrament Ducha Świętego 
- bo On w tym sakramencie zstępuje na nas i ubogaca nas swymi darami. Słowo 
„bierzmowanie” pochodzi od staropolskiego słowa „bierzmo”. Była to belka umacniająca 
strop a termin ten oznacz dziś to, że celem bierzmowania jest umocnienie nas w wierze. 
Przyjmujemy go jeden raz w życiu, ponieważ raz na zawsze „wyciska” na duszy znamię 
świadka Chrystusowego. Bierzmowanie pomnaża łaskę uświęcającą i wyciska na duszy 
niezatarty znak wyznawcy Chrystusowego.  
 
15. Przez co mamy pogłębiać wiarę i jak możemy ją utracić? 
Pogłębiamy wiarę przez modlitwę i czynny udział we Mszy św.; częstą spowiedź i Komunię 
św.; systematyczną katechizację; przez czytanie Pisma św. i książek katolickich oraz przez 
życie na co dzień wiarą. Możemy ją utracić przez: zaniedbywanie pogłębiania wiedzy 
religijnej (np. katechizacji); opuszczanie modlitwy, Mszy św. i lekceważenie przykazań 
Bożych. 
 
16. Co to jest Najświętszy Sakrament i czym się charakteryzuje? 
Najświętszy Sakrament jest to prawdziwe Ciało i prawdziwa Krew Pana Jezusa pod 
postaciami chleba i wina. Najświętszy Sakrament ustanowił Pan Jezus w czasie Ostatniej 
Wieczerzy w Wielki Czwartek słowami: „Bierzcie i jedzcie, to jest bowiem Ciało moje - to 
jest bowiem kielich Krwi mojej”. Słowami „To czyńcie na moją pamiątkę” - dał Pan Jezus 
władzę przeistaczania chleba i wina w Ciało i Krew swoją Apostołom, a przez nich 
biskupom i kapłanom. 
 
 
17. Co to jest sakrament pokuty i czym się charakteryzuje? 
Sakrament pokuty, czyli sakrament pojednania jest to sakrament, w którym kapłan w 
zastępstwie Chrystusa odpuszcza nam grzechy popełnione po chrzcie i daje pomoc, aby 
stawać się lepszym człowiekiem. Pan Jezus ustanowił sakrament pokuty w dniu swego 
zmartwychwstania mówiąc do Apostołów: „Weźmijcie Ducha Świętego, którym grzechy 
odpuścicie, będą odpuszczone, a którym zatrzymacie będą zatrzymane”. 
 
18. Jakie są warunki dobrej spowiedzi?  Dokonaj krótkiej charakterystyki. 
1. Rachunek sumienia - jest to przypomnienie sobie grzechów od ostatniej dobrej spowiedzi. 
2. Żal za grzechy - żal za grzechy jest to boleść duszy z powodu, że obraziliśmy dobrego 
    Boga, przepraszanie Go i wewnętrzne nawrócenie. 
3. Mocne postanowienie poprawy - jest to szczera wola unikania grzechów. 



4. Szczera spowiedź - jest to wyznanie grzechów przed kapłanem, aby otrzymać 
     rozgrzeszenie. 
5. Zadośćuczynienie Panu Bogu i bliźniemu - jest to odprawienie pokuty zadanej przez 
     kapłana i naprawienie wyrządzonych krzywd. 
 
19. Wymień siedem grzechów głównych? 
 1. pycha 
 2. chciwość 
 3. nieczystość 
 4. zazdrość 
 5. nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu 
 6. gniew 
 7. lenistwo 
 
20. Wymień i opisz 7 darów Ducha Świętego: 
 1. Dar mądrości 
 2. Dar rozumu 
 3. Dar rady 
 4. Dar męstwa 
 5. Dar umiejętności 
 6. Dar pobożności 
 7. Dar bojaźni Bożej 
 
Charakterystyka siedmiu darów: 
 
Dar Mądrości: Pozwala patrzeć na świat i życie oczami Boga, przedkładając wartości 
wieczne nad doczesne. Pomaga uznać, że Bóg jest miłością. 
 
Dar Rozumu: Umożliwia głębsze wniknięcie w prawdy wiary i zrozumienie sensu Bożego 
objawienia oraz słowa Bożego w codzienności. 
 
Dar Rady: Oświeca sumienie, pomagając podejmować właściwe decyzje w trudnych 
sytuacjach moralnych i odróżniać dobro od zła. 
 
Dar Męstwa: Umacnia wolę, pozwalając przezwyciężać lęk, pokusy i lęk przed śmiercią, a 
także mężnie wyznawać wiarę. 
 
Dar Umiejętności (Wiedzy): Pozwala dostrzegać Boga w stworzonym świecie i odnosić 
wszystko (naukę, pracę) do Niego. 
 
Dar Pobożności: Uzdalnia do traktowania Boga jak kochającego Ojca, co przejawia się w 
żarliwej modlitwie i synowskim zaufaniu. 
 
Dar Bojaźni Bożej: Daje głęboki szacunek do Boga i lęk przed obrazą Go przez grzech, 
wynikający nie ze strachu przed karą, ale z miłości. 


